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Escursioni
Parchi Musei Eventi
Avec Maman organizza durante tutto l’anno giochi, escursioni, visite a
musei e piccoli borghi, tutte attività che possono accrescere umanamente
i vostri figli. Gli stimoli ricevuti dalle nostre attività guidate da educatori
professionisti, spingono a guardarsi intorno, percepire odori e toccare
tronchi, foglie, erba, scoprire la nostra storia, l’arte ed il nostro territorio. Il
contatto con la natura favorisce l’attività fisica dei bambini che corrono,
saltano e si arrampicano in un ambiente ricco di ossigeno e lontano dallo
smog della città. Le scoperte che faranno accresceranno le loro
conoscenze e aumenteranno la fiducia in se stessi.
I bambini verranno presi in carico e riaccompagnati a domicilio, e al pranzo
al sacco ci pensa Avec Maman!!!
In caso di forte maltempo che impedisca le escursioni, verranno svolte
attività, laboratori creativi, giochi e cineforum presso la nostra sede.

Per garantire a tutti i bambini di poter fruire
delle nostre attività e per garantire il numero
opportuno di educatori, è necessaria la
prenotazione almeno una settimana prima
dell’evento e le quote di partecipazione non
potranno essere in alcun modo e per nessuna
ragione rimborsate.

PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA

WWW.AVECMAMAN.ITVIA DEL LITTORALE, 220, LIVORNO
INFO@AVECMAMAN.ITPHONE: +39 351 5280609

...Avec Maman... Attività ad alto contenuto
di amore e cultura. Come con mamma.

Stivali o scarpe da trekking per escursioni
oppure scarpe comode per gite.
Borraccia acqua.
Merenda per la mattina.
K-Way
Chi vuole macchina fotografica

EQUIPAGGIAMENTO
NECESSARIO

AUTUNNO INVERNO PRIMAVERA 2024 - 2025

Le attività sono rivolte esclusivamente ai
soci. Prenota adesso ed usufruisci delle
promozioni. Le nostre attività, come
sempre, sono a numero chiuso per poter
garantire a tutti i bambini l’attenzione di
cui necessitano.

NUMERO DI POSTI
LIMITATO

prenotaprenota
subito!subito!



CASTELLACCIO E
SASSO ROSSO
Escursione ad anello
dal bosco al mare.
Pranzo alla brace.

27
OTT

LAVATOI E CASCATA
DI BUCAFONDA
Escursione ai lavatoi
ed alla cascata del
Gabbro.

10
NOV

Visita al meraviglioso
castello ed al museo di
Rosignano Marittimo

MUSEO E CASTELLO DI
ROSIGNANO M.

03
NOV

HALLOWEEN PARTY

Festa in maschera a
tema con giochi.31

OTT

IN CARROZZA AL
PARCO DI SAN
ROSSORE
In carrozza alla
scoperta del parco e
della riserva marina.

L’EREMO DELLA
SAMBUCA
Escursione nel
bosco fino all’eremo
del 1200.

CASTAGNE E
ASINELLI
Escursione tra gli
asinelli e le castagne
di ColleMontanino.

ACQUEDOTTO DI
COLOGNOLE

OASI WWF BOSCO
DI CORNACCHIAIA
Escursione alla riserva
classificata come
“Core Area” della
Biosfera UNESCO 

Escursione dell’
architettura storica
dell’acquedotto
leopoldino. 

VALLE DEL CHIOMA

Escursione nella valle
del chioma e visita
all’albergo del
pastore.

06
OTT

13
OTT

20
OTT

24
NOV

08
DIC

17
NOV

Upcoming  
events.

WWW.AVECMAMAN.IT

Attenzione: In caso di forte maltempo o in caso di chiusure straordinarie di musei o di terzi, verranno svolte attività, laboratori
creativi, giochi e cineforum presso la nostra sede.

INFO@AVECMAMAN.ITPHONE: +39 351 5280609

Attività ad alto contenuto di amore e cultura. Come con mamma.
VIA DEL LITTORALE, 220, LIVORNO



BAGNETTI DELLA
PUZZOLENTE
Alla scoperta dei
tesori naturali ed
architettonici.

15
DIC

UN SALUTO A
BABBO NATALE
Arriva Babbo Natale
con tanta allegria!!!

CENTRO INVERNALE
AVEC MAMAN
Il mare d’inverno con un
sacco di laboratori natalizi,
mangiamo insieme, giochiamo
e facciamo la lezione.

LE MURA DI LUCCA

La befana viene a fare
il bagno al mare con le
calze rotte.

GITA ALL’ACQUARIO

Esploriamo l’acquario,
giochiamo e mangiamo
insieme sulla Terrazza

Visita alle mura di Pisa
e piazza dei Miracoli.

LA BEFANA AL MARE

Esplorazione della
bellissima Lucca e
delle sue mura.

MUSEO FATTORI E
VILLA MIMBELLI
Lo sapevate che
hanno aperto delle
stanze segrete?

RISERVA NATURALE
DI CALAFURIA
Escursione dal bosco
al mare.

22
DIC

27-30-31
DIC

12
GEN

26
GEN

09
FEB

02
FEB

19
GEN

05
GEN

Upcoming  
events.

WWW.AVECMAMAN.ITVIA DEL LITTORALE, 220, LIVORNO
INFO@AVECMAMAN.ITPHONE: +39 351 5280609

02-03
GEN

LE MURA DI PISA E LA
TORRE PENDENTE

Attività ad alto contenuto di amore e cultura. Come con mamma.
Attenzione: In caso di forte maltempo o in caso di chiusure straordinarie di musei o di terzi, verranno svolte attività, laboratori

creativi, giochi e cineforum presso la nostra sede.



AMICI DINOSAURI
Visita al museo di
storia naturale
dell’università di
Pisa

09
MAR

IMPARIAMO A
PESCARE
Andiamo a pescare!
Prepariamo insieme
le lenze.

30
MAR

Escursione nelle
colline di Popogna alla
scoperta del laghetto.

FONTE ALL’AMORE

23
MAR

LE GROTTE DEI
BRIGANTI
Escursione alla
scoperta del covo dei
briganti.

16
MAR

PASSEGGIATA SUL
LUNGO MARE
I bambini scopriranno
tutto il lungo mare
livornese, dal cantiere
al miramare.

GROTTE DI
PARRANA
Escursione a Parrana
S. Martino, alle grotte
e all’acquedotto
Leopoldino.

MUSEO DEL
MEDITERRANEO
Visita al museo di
storia naturale di
Livorno e giochi in
villa Fabbricotti.

BOTRO DEL MULINO

LE CASCATELLE

Escursione alle
cascate
dell’infernaccio.

Escursione alla
scoperta di Monte
Rotondo e del botro
del mulino

16
FEB

23
FEB

02
MAR

13
APR

06
APR

Upcoming  
events.

WWW.AVECMAMAN.ITVIA DEL LITTORALE, 220, LIVORNO
INFO@AVECMAMAN.ITPHONE: +39 351 5280609

Attività ad alto contenuto di amore e cultura. Come con mamma.
Attenzione: In caso di forte maltempo o in caso di chiusure straordinarie di musei o di terzi, verranno svolte attività, laboratori

creativi, giochi e cineforum presso la nostra sede.



RIO ARDENZA
Escursione sul rio
Ardenza e pranzo sul
mare.18

MAG

ASPETTANDO IL
CENTRO ESTIVO
Giornata al mare in
sede con giochi e
laboratori.

08
GIU

escursione con bagno
al mare tra Tirrenia e
Marina di Pisa

LE DUNE DEL WWF

01
GIU

ALLA RICERCA DELLA
QUERCIA DI NELLA
Escursione nei boschi
di Quercianella
cercando la quercia.

25
MAG

FACCIAMO LA
SCHIACCIATA
Giornata in sede con
preparazione della
schiacciata alla brace.

IL BOSCO DELLA
VALLE BENEDETTA
Escursione nei
boschi della Valle
Benedetta.

RIO MARROCCONE

Escursione tra gli
arbusti e la macchia
mediterranea sul rio
Marroccone

27
APR

04
MAG

11
MAG

Upcoming  
events.

WWW.AVECMAMAN.ITVIA DEL LITTORALE, 220, LIVORNO
INFO@AVECMAMAN.ITPHONE: +39 351 5280609

Attività ad alto contenuto di amore e cultura. Come con mamma.

CENTRO ESTIVO
AVEC MAMAN
Il mare, gli sport acquatici,
con un sacco di laboratori
creativi, mangiamo insieme,
giochiamo e facciamo la
lezione.

DAL 10
GIU

AL 06
SET

Attenzione: In caso di forte maltempo o in caso di chiusure straordinarie di musei o di terzi, verranno svolte attività, laboratori
creativi, giochi e cineforum presso la nostra sede.


